Ook andere leeftijdgroepen moeten Bekijk de webversie
baat hebben van onze activiteiten
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Community Medicine

Community Medicine is de Engelse naam voor Volksgezondheid en
drukt veel beter uit wat het beoogt. Het is in feite onder meer de
toepassing van Positieve Gezondheid als "geneesmiddel". Bedoeld
voor een groep zoals de bewoners van een dorp of wijk wanneer er
wat speelt wat met volksgezondheid te maken heeft.

Men meet wat mis is (buurtatlas) en overlegt met de doelgroep over
de beste oplossing.

Lizette C,Lam’.nu.
In Biddinghuizen ontwikkelt zich een community medicine project.
Gestart uit boosheid ontwikkelt zich nu langzaam een positieve houding vanuit inwoners.

Onder meer is daar nu Stichting Sociaal Domein uit voortgekomen. Afgelopen 3 oktober
had het bestuur een Informatiebijeenkomst voor de bewoners, voor sponsors en voor
partners SSD waaronder PSD georganiseerd. De stoom sloeg er af! Volle bak.
Succesvolle veiling. Het medicijn voor een gezond Biddinghuizen is er!

Lisette Guitoneau is coérdinator van SSD en ging net als de andere bestuursleden na
afloop glimmend van trots weer naar huis, Jan Schuurhuis, voorzitter, was vooral
gefocused op het weer oppakken van de communicatie met de gemeente: rust in het
dorp. Het medicijn is ingeslikt!

Bij deze draag ik SSD voor voor het Beste Idee van Dronten. Immers, er wordt nu ook
weer gepraat met de gemeente! En er blijft hartelijk gezorgd voor onder meer de
senioren. Nu is de gemeente aan zet! :

Wim Lanphen, voorzitter.

Het woord aan een partner van PSD

Samen sterk voor ouderen in Biddinghuizen
Lisette Guitoneau: algemeen bestuurslid van PSD en van
Stichting Sociaal Domein.

Via Stichting Sociaal Domein zet ik mij in om de positie van ouderen
in Biddinghuizen te versterken. Omdat ik van dichtbij zie dat ouder
worden in een klein dorp bijzondere uitdagingen met zich meebrengt.
Veel voorzieningen bevinden zich buiten Biddinghuizen. Voor wie
mobiel is en de beschikking heeft over vervoer, is dat nog wel te
organiseren. Maar niet iedereen heeft die mogelijkheden. Sterker nog: een grote groep
ouderen is afhankelijk van anderen of van voorzieningen als de regiotaxi. Met de nieuwe
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regelingen en de gestegen prijzen wordt het voor velen nég moeilijker om de stap naar
buiten het dorp te zetten. Hierdoor neemt de kans op isolement toe — juist bij mensen die
baat hebben bij ontmoeting, structuur en een vertrouwde plek dichtbij huis.

Lees verder

In memoriam Jan de Graaf.

Op 21 september is Jan de Graaf overleden.Politicus in hart en
nieren, recht door zee, to the point, en recht op zijn doel af. In
de media werd zijn overlijden gelieerd aan tal van politieke
functies.

Nergens kwam ter sprake dat Jan op het eind van zijn loopbaan
in aanraking kwam met het sociaal domein in Dronten. En dat
verdient Jan niet. Jan was onder meer betrokken bij Burgers in
de Knel, de Coaliitie Zameneen en de Bijenkorf. Hij dacht mee
over de doelen van Meersamen.
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De Bljenkorf coalitie tegen eenzaamheid DRONTEN BURGERS
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Lees het hele memoriam

UIT DE WERKGROEPEN

Weer Meetellen

In de vorige Nieuwsbrief meldden we het al.

@ P - D Ook dit jaar zal PSD werkgroep Weer
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van Kerstactie 2024: eenzame oudere
senioren een Kerstpakket aanbieden. Mede
dank zij een forse donatie vanuit het
Maatschappelijk Fonds Windplan Groen
beheerd door Stichting Burgers in de Knel.
De voorbereidingen door onze werkgroep
Weer Meetellen zijn inmiddels in volle

gang.
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Na het doel in 2024 hoe de eenzame
senikoren te kunnen vinden is het thema dit
jaar hoe deze mensen met anderen

te verbinden en "zachtjes" werken aan
bestendigen van deze verbindingen. We
bedachten de steekwoorden : niet alleen met Kerst maar vaker bezoek , uitbreiden van
deelnemers in de uitvoering en dan vooral jeugd en jongeren , maatschappelijke diensttijd
daarbij inzetten, verduurzaming in Dronten en uitbreiding van het aantal te bezoeken
senioren van 300 naar 400. Of meer.

Daar werkt de werkgroep nu aan: we hebben het aangedurfd voor de beoogde
verhoging van het aantal te bereiken senioren een 7000 Euro extra te gaan verzamelen..
Gelet op de hartverwarmende reacties vorig jaar moet dat gaan lukken.

Rond de steekwoorden is de werkgroep nu al bezig'. Een draaiboek is zo opgezet dat
activiteiten opgepakt door derden ( gemeente en subsidieeisen) kunnen worden ingepast.
Zo doet Stichting Sociaal Domein nu mee in Biddinghuizen.

Bij Het Perron is zoveel enthousiasme ontmoet dat afgesproken is dat dit jaar de
jongeren uit klas 4 maatschappelijke zorg collectief gaan meedoen en volgend jaar ook
klas 3 en 2 zodat er continuiteit komt.
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In de komende Nieuwsbrieven meer info over dit project.

Lees meer en help de 7000 Euro te bereiken

r l Werkgroep Odensehuis
Odensehuisg

'De voorbereidingen voor ons Odensehuis vorderen gestaag. Zo is
nu de ANBI status bevestigd en kunt u uw giften aftrekken van de
belasting. En uw gift is hard nodig.

Eén op iedere vijf inwoners ontwikkelt dementie. Veel van hen
komen in aanmerking voor een Odensehuis zolang er nog geen
indicatie is voor officiéle dagopvang en er wel de noodzaak is
voor een stukje professionele begeleiding in een inloophuis. Plus opvang voor de
mantelzorger en informatie over alles rondom dementie.

We moeten € 40.000,- verzamelen voor het eerste jaar plus een bedrag voor de start. Na
het eerste jaar wil je wel door en daarom hebben we een driejaren plan én begroting.

We hebben inmiddels een aantal gemeenten met een Odensehuis bezocht en die
gemeenten dragen jaarlijks tussen de 40.000 en 140.00 euro bij (Harderwijk). Terwijl de
ervaring leert dat Odensehuizen kostenbesparen zijn én even belangrijk de vesrtikkende
druk op de wijkverpeging en de vepleeghuizen wat kan worden verminderd. Kosten gaan
voor de baat uit : investeren dus. Een oproep aan de inwoners van Dronten: help ons
in de voorbereiding aan -"nog maar"- 4000 Euro.

Ambitelijk is ons verteld dat er geen geld meer is. Terwijl elders Odensehuizen geld
opbrengen voor de gemeente. Nog maar eens praten met de wethouders
volksgezondheid en sociaal domein. Het bestuur van Coloriet gaat met ons mee!

Volg de verpleegkundigen op www.odensehuisdronten.nl

Schenk voor het Odensehuis

Eén jaar werken aan Vrolijk Vervoer

gaat resultaat afwerpen

In de Flevopost week van 29 september stond een citaat van
wethouder Duvekot: de mogelijke datum voor invoering van
Vrijwilligersvervoer zal rond april 2026 zijn.

In onze werkgroep Mobiliteit samen met de betrokken

ambtenaren is de noodzaak gedeeld om zeer zorgvuldig te zijn met
de voorbereidingen omdat het over een grote groep inwoners gaat.
Daarbij speelt uiteraard de organisatievorm, de financiering en

bestendigheid.

In de gemeenteraad is nu de Verordening Sociaal Domein 2025 vastgesteld. Met daarin
het doel een vorm van vrijwilligers vervoer te realiseren. Stap 2 waar nu aan wordt
gewerkt is de organisatievorm. Stap 3 is de financiering,

Deze stappen worden vertaald in een voorstel en ook besproken en vastgesteld in de
gemeenteraad. Daarna kan het optuigen beginnen! PSD is nog steeds positief over de
komst en deelt de reden voor nog enkele maanden uitstel.

Immers: falen in de voorbereiding is het voorbereiden op het falen.
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Magazine Plus peilt de woonplannen
van de politieke partijen

Woensdag 29 oktober gaan we naar de stembus. De
crisis op de woningmarkt is €één van de belangrijkste
thema’s voor de tweede kamerverkiezingen. Een greep uit
de plannen: de PVV wil de sociale huren met 10 procent
verlagen, het CDA wil ruim baan voor
mantelzorgwoningen. De VVD wil een bonus voor
gemeenten die bouwrecords vestigen en 50Plus bepleit

de terugkeer van het bejaardenhuis.

Lees meer

Onder meer 10% korting op de aanvullende ziektekostenverzekering van Zilveren Kruis
en Univé. Plus een lijvig landelijk maandblad

Pluk voordelen van een seniorenvereniging

Lo kboonen  (8)ANBO

PCOB

Vanaf 1 januari 2026 gaat de vereniging PCOB Dronten officieel
vereniging ANBO-PCOB afdeling Dronten heten

NIEUWS VAN ONZE PARTNERS

Mantelkring doet gouden greep

:'

Ze heten de ‘Mantelzorg Wegwijzers’, en ze zijn te
vinden op het Kennisplein van de FlevoMeer
Bibliotheek in Dronten. Jolanda en Naima hebben
ruime ervaring in het begeleiden van mantelzorgers.
,,Mantelzorgers zitten vol met vragen, ze gaan vaak
een doolhof binnen en weten niet waar ze terecht
kunnen. We helpen ze daarbij om hun weg te vinden.”

Jolanda en Naima, beiden opgeleid als mantelzorgmakelaars, maken deel uit van
Mantelkring Dronten, dat het initiatief voor het inzetten van ‘Mantelzorg Wegwijzers’ heeft
ontwikkeld. Mantelzorgers kunnen persoonlijk hun vragen aan de Mantelzorg Wegwijzer
voorleggen. Jolanda: ,,Allereerst is een luisterend oor en emotionele begeleiding
ontzettend belangrijk. Maar er komt vaak nog zoveel meer op de mantelzorger af. En dat
terwijl de zorgtaken vaak al zo zwaar zijn. We zien mensen vaak steeds meer wegglijden,

totdat het niet meer gaat.”

Jolanda is vanuit Bureau LWPC partner in PSD .

Lees meer


https://www.plusonline.nl/politiek/verkiezingen-dit-willen-de-politieke-partijen-met-wonen?cel_hash=6dbf64eb38139e7317da1a5a24cdb3445aa4256e&utm_source=newsletter&utm_campaign=POL_-_Nieuwsbrieven_-_20251007&utm_term=ON&utm_medium=content&utm_content=POL_-_Nieuwsbrieven_-_20251007_Header_256264
https://mantelkring.nl/mantelzorg-wegwijzers-starten-in-gemeente-dronten/
https://www.kbo-dronten.nl/
https://anbo-pcob.nl/afdelingen/dronten/

STICHTING HISTORISCH DRONTEN

¢ e e | De Stichting Historisch Dronten zal in
4 RSO E | samenwerking met de Lokale Omroep
T T T T e oo Dronten een live uitzending verzorgen
| op zaterdag 25 oktober 2025. De

' uitzending, vanuit De Meerpaal, start

-~ ZATERDAG 25 OKTOBER 2025 e t
M- TR Gkeag | om 14.30 uur. Het agrarisch leven in
o ME{HPML-I]HI]HTENM [ Dronten, "de verhalen van vroeger en

nu", passeert in drie delen de revue.

In een ontspannen sfeer zullen de
zestiger jaren, de jaren '70 en '80 en
de jaren vanaf 2000 aan bod komen.
Er zullen zeker herkenbare momenten zijn voor de bezoekers.

De middag wordt verzorgd door de stichting Historisch Dronten en de techniek door de
Lokale Omroep Dronten. De algehele presentatie is in handen van Matthijs Biesmans.
Tevens is er live muziek aanwezig in de vorm van accordeongroep "De Wijze Mensen" en
DJ René met muziek die pas bij het thema.

Aanmelden kan via aanmelden@historischdronten.nl. De toegang is gratis, maar let op:
vol is vol!

De uitzending is te volgen op de televisiekanalen van de Lokale Omroep Dronten: via
Ziggo op kanaal 48, KPN 1335, Solcon 735 en Odido 774 en via de radio: Ziggo 920,
KPN 1035, Solcon 1235 en Odido 2074 en natuurlijk via FM op 107.4 MHz.

Toon Lips slaat weer toe

Jij HOOR Eintl
in het theater?”

Een hartverwarmend concert door musici met een verhaal!

Willemijn de Bruijn
Anja Faber
Bart Muller

Zo 26 okt

René Deneer
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Toon
Lips is
ons bekend als pionier op het kruispunt van gehoorstoornis en muziek die weigert de




stoornis te accepteren. Hij is op weg naar landelijke furore. Oud huisarts Rene Deneer is
een van zijn meeswingers!

Ga naar de site van Toon

Help je mee? Word vrijwilliger!

Bij ons Platform zijn we altijd op zoek naar vrijwilligers, mensen die mee willen denken
in de werkgroepen en nieuwe bestuursleden. lets voor jou? Of ken je iemand? Meld je
dan aan door ons een mail te sturen met jouw gegevens en waar je interesses liggen
en je vaardigheden.

Wij zoeken webbeheerders bekend met WordPress.
We zoeken enkele senioren die het leuk vinden om in onze partnervergaderingen
mee te denken.

Ik word vrijwilliger!

Steun ons:

NL60 RABO 0319 2265 57
t.n.v.
Stichting Platform
Senioren Dronten

PLATFORM SENIOREN DRONTEN

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u info@platformseniorendronten.nl toe aan uw adresboek.
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