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PLATFORM SENIOREN DRONTEN

Samen zetten we ons in voor senioren

Dagelijks zetten wij ons met een toenemend aantal senioren in voor een
seniorvriendelijke gemeente Dronten. Het is namelijk ontzettend belangrijk de
belangen van senioren stevig te verankeren in de plannen van de gemeente. Alleen
zo hebben we invloed op het beleid. Daarom blijven we actief meedenken en pleiten
voor oplossingen die het leven voor senioren in Dronten seniorvriendelijk houden.

Ons platform is gestart met het bezoeken van de de raadsfracties van de
gemeente Dronten. De fracties werken momenteel aan hun verkiezingsprogramma
voor de gemeenteraadsverkiezingen van 2026 - dit is dus het moment om de
thema’s die voor senioren belangrijk zijn, zoals mobiliteit, wonen en zorg extra
onder de aandacht te brengen.

Maar, dat doen we natuurlijk niet alleen. In deze nieuwsbrief lees je de laatste
updates over ons werk van mobiliteit tot zorg en wonen. Verder hebben we nog
enkele belangrijke initiatieven die we graag met je delen.

Veel leesplezier!

Wim Lanphen
Voorzitter Platform Senioren Dronten

Initiatieven uit de gemeente.

Fietsen in winkelcentrum van Dronten

Goed nieuws voor senioren die hun fiets gebruiken als
steun of voor het vervoeren van boodschappen en de
fiets stallen in het Dronter winkelcentrum! De
gemeente Dronten biedt nu een_ aan voor
fietsen, zodat je zonder problemen je fiets in het
winkelcentrum kan meenemen.

Let er wel op dat je de fiets goed parkeert, zodat er
ruimte blijft voor scootmobielen. Wil je hier gebruik van maken? Bel 14-0321, geef je
postcode door en je kunt de sticker binnen een dag ophalen.

En ons advies? Draag altijd een helm! De meeste fietsongevallen met hersenletsel
vinden pltaats op minder dan 100 meter van huis!

Vrijwilligersvervoer

Veel senioren hebben moeite om van A naar B te komen. Op dit moment zijn we daarom
bezig met het onderzoeken van verschillende vormen van vrijwilligersvervoer, zoals
ANWB Automaatje. Dit project helpt senioren die slecht ter been zijn of geen eigen
vervoer hebben om toch van A naar B te komen. We kijken naar mogelijkneden om dit
ook in Dronten te realiseren, zodat senioren mobiel blijven en niet geisoleerd raken. Na
bespreking van een tussenvoorstel met keuzes gaan we nu eerst kijken of we met
bestaande partijen onze wens kunnen invullen.

Lees hier meer

Bijeenkomst "Over Morgen".

Veel senioren denken nog steeds dat zorg altijd
beschikbaar is, maar dat is niet langer vanzelfsprekend.
Het Platform prpobeert daarom door samenwerking met
ANBO-PCOB en KBO de bijeenkomst "Over Morgen" in
Dronten te organiseren zoals die door ACTIZ landelijk
wordt aangeboden.

Samen met mantelzorgers en WMO-ambtenaren kunnen
we in gesprek over de toekomst van de zorg. Een mooie

kans om je zorgen en ideeén te delen en te horen hoe we
de zorg voor senioren kunnen verbeteren.

over morgen

Mee naar het ziekenhuis

Voor veel senioren is het helaas een herkenbaar
probleem om bij belangrijke zorgafspraken
ondersteuning te krijgen. Welzijn Lelystad biedt het
project 'Patientsupport’, waarbij vrijwilligers meegaan
naar ziekenhuisafspraken om te zorgen dat alles goed
begrepen wordt. Helaas alleen in Lelystad.

Een mooie manier om senioren te ondersteunen en ervoor te zorgen dat ze niet alleen
staan tijdens medische bezoeken. Met onze plannen voor vrijwilligersvervoer in
Dronten bekijken of we dit initiatief ook ibij ons van de grond kunnen krijgen.

Lees hier meer

Inspiratie

Doorstromen met steun

Heel veel gemeenten willen meewerken aan doorstroming van senioren van 1gezins
woningen naar apartementen in de strijd tegen de woningnnood. Er zijn tal van
manieren bedacht. Zo biedt de gemeente Valkenswaard een verhuisvoucher aan om
hen te helpen verhuizen naar een kleinere, levensloopbestendige woning.

Dit soort initiatieven zijn natuurlijk ook interessant voor onze gemeente. Een
onderwerp voor de bezoeken aan de politieke partijen. De voorzitter van onze
werkgroep wonen is daar niet voor niets bij!

Duofietsen

Je hebt ze vast weleens zienrijden: de duofietsers. En
misschien komt die fiets binnenkort ook naar Dronten.
In Brabant is het gebruik van duofietsen al een groot
succes. Vrijwilligers fietsen samen met senioren en
andere |leeftijdsgroepen met een beperking, zodat ze
kunnen genieten van een tochtje en tegelijk mnder
eenzaamheid ervaren. Het is niet alleen recreéren!

We zijn op zoek naar vrijwilligers die willen helpen bij de
organisatie en het mogelijk maken van deze
fietstochten . Help je mee? Geef je dan op als vrijwilliger!

Ik help mee!

ZORGBUURTHUIS

Het zorgbuurthuis in Oss is een inspirerend voorbeeld van \
hoe senioren samen kunnen wonen en elkaar / Z0RG
ondersteunen. In het zorgbuurthuis wonen 60-plussers BUURT
samen in een complex waar ze elkaar helpen en deel

uitmaken van een hechte gemeenschap. Met groot HUlS
succes. |

Vanuit het Platform gaan we de mogelijkheden
onderzoeken om iets vergelijkbaars op te zetten in \
Dronten. Een mooie oplossing voor senioren die op zoek

zijn naar een vorm van samenwonen en gezamenlijke zorg.

Lees hier meer

Overig nieuws

Wethouder knipt grenzen door in Apeldoorn

= . Een wethouder die geen lintjes, maar grenzen
- doorknipt - dat is Sunita Bihary uit Apeldoorn.
Zij heeft ruim 600 adressen persoonlijk bezocht in de
afgelopen twee jaar in Apeldoorn, dat zijn er nogal wat.
Wat ze deed? Ze ging langs bij inwoners om de aanpak
van armoede te bespreken en hen te helpen bij het
aanvragen van financiéle steun. In 2023 werd er €8
miljoen extra vrijgemaakt voor onder andere een lokale
energietoeslag en verhoging van minima-regelingen.

In Apeldoorn zijn er inmiddels zo'n 11.000 inwoners
bereikt. Dit initiatief laat zien hoe belangrijk het is om
mensen persoonlijk te benaderen en hen niet uit te
sluiten van hulp. We volgen deze aanpak met interesse

en kijken wat we hiervan kunnen leren voor Dronten. Hieronder lees je er meer over.

Lees het artikel

Compensatie voor hoge energiekosten

Goed nieuws voor senioren met een hoge .

energierekening en een laag inkomen: er £ .4 Platform

komt opnieuw financiéle steun via het Q Duurzaam Nederland
Tijdelijk Noodfonds Energie. Dit is al het

derde jaar op rij dat er compensatie beschikbaar komt voor huishoudens met een hoge
energierekening. In 2024 ontvingen bijna 111.000 huishoudens gemiddeld €97 per
maand.

In 2025 is er opnieuw €60 miljoen beschikbaar om huishoudens te ondersteunen. Heb je
moeite met je energierekening? Controleer of je in aanmerking komt voor deze
compensatie. https://platformduurzaamnederland.nl/

Help je mee? Word vrijwilliger.

Bij ons Platform zijn we altijd op zoek naar vrijwilligers en nieuwe bestuursleden. lets
voor jou? Of ken je iemand? Meld je dan aan door ons een mail te sturen met jouw
gegevens.

Ik meld me aan

Tenslotte: enorm bedankt!

Na onze oproep in de vorige nieuwsbrief voor bijdragen
ontvingen we al meerdere giften, groot en klein. Dank
daarvoor! Maar we zijn er nog niet!

Dus als je kunt, draag bij en help ons zo meer senioren te
bereiken en te ondersteunen en te blijven meewerken
aan een seniorvriendelijk Dronten.. ledere bijdrage,
groot of klein, is welkom!

Algemeen Nut Steun ons:

Beogende Instelling .
AN B I NL60 RABO 0319 2265 57
-t tnv
— \) Stichting Platform
\ 4 Senioren Dronten
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u info@platformseniorendronten.nl toe aan uw adresboek.
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